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CALENDARIO 
de Vacunas e Inmunizaciones

La implementación rutinaria de las vacunaciones ha hecho disminuir de forma
importante la incidencia de muchas enfermedades infecciosas, así como las
complicaciones y la mortalidad que conllevan. La inoculación de vacunas es
uno de los procedimientos básicos en la prevención de enfermedades en los
niños.

Existe un cuadro de inmunizaciones sistemáticas vigente en Cataluña, que se
actualiza periódicamente y que se basa en las decisiones tomadas por la
Dirección General de Salud Pública de la Generalitat. Se puede encontrar el
plan vacunal oficial que se desprende de estas recomendaciones en el Carnet
de Salud y en el canal de Salut de Gencat.  Es un plan pensado para
proteger de las principlaes enfermedades inmunoprevenibles:

Difteria, Tétanos, Tos ferina, Poliomielitis, Sarampión, Rubeola, Parotiditis, Hepatitis A y B, Meningitis por
Haemophilus Influenzae tipo B (Hib), Meningitis por meningococo C (MCC) y meninogococo ACWY,
Enfermedad neumocóccica invasiva, Meningitis B, Varicela y enfermedades relacionadas con el virus del
papiloma humano o VPH, rotavirus, gripe y recientemente se ha incorporado protección frente a VRS.

Los comités de vacunas nacionales e internacionales hacen cada año sus
recomendaciones, que pueden ir más allá, ofreciendo protección más amplia
a niños y adolescentes, protección más completa, ya sea a nivel individual
como comunitaria.

Es por ello que ofrecemos un calendario sistemático amplio adaptándonos a
las últimas recomendaciones cada año. En algunas ocasiones puede variar la
edad de administración de algunas vacunas para adelantar la protección del
niño y también hay vacunas que se pueden administrar conjuntamente para
evitarle pinchazos innecesarios. 
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También en ocasiones, se recomiendan estrategias de protección indirectas,
que consisten en vacunar al entorno inmediato del recién nacido para
protegerlo frente a infecciones que pueden ser graves, como por ejemplo la
gripe o la tos ferina.

¿QUÉ VACUNAS RECOMENDAMOS PARA SU HIJO? ¿CONTRA QUÉ SON?

Inmunización frente a VRS (virus respiratorio sincitial) en el RN y lactante
pequeño
2 meses: Vacuna Hexavalente: anti Difteria, Tétanos, Tos ferina acelular, anti
Haemophilus Influenzae, IPV (Polio intramuscular) y Hepatitis B, vacuna anti
Neumococo, vacuna anti meningitis B y Rotavirus (oral) 
3 meses: vacuna anti meningitis ACWY.
4 meses: Vacuna hexavalente, vacuna anti neumococo, vacuna anti
meningitis B y vacuna Rotavirus (oral).
5 meses: vacuna anti Meningitis ACWY.
6 meses en adelante: vacuna antigripal estacional
11 meses: Vacuna hexavalente, y vacuna anti neumococo.
12 meses: Vacuna Triple Vírica (anti Sarampión, Rubeola y Parotiditis),
vacuna anti meningitis ACWY y vacuna anti meningitis B.
15 meses: Vacuna anti Varicela y Hepatitis A.
2 años: Vacuna Triple vírica y vacuna anti Varicela.
6 años: Vacuna anti Difteria, Tétanos y Tos ferina acelular, Polio
intramuscular y Hepatitis A.
11-12 años: Vacuna contra el virus del Papiloma Humano y vacuna anti
Meningitis ACWY, vacuna anti difteria,tétanos y tos ferina (dTpa) y
meningitis B

Vacunar a familiares y personal implicado en el cuidado del recién
nacido: gripe si el niño nace entre octubre y enero y vacuna anti Tos
ferina (dTpa).
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Calendario de inmunizaciones de Paido Salud Infantil 2026

Inmunización estacional por VRS en bebé y lactante pequeño

2m Hexavalent + antineumocócica +  Men B + Rotavirus

3m Men ACWY

4m Hexavalent + antineumocócica + Men B + Rotavirus

5m Men ACWY

Vacunación antigripal estacional de 6 meses a 18 años

11m Hexavalent + antineumocócica 

12m Men ACWY + TV + Men B 

15m Varicel.la + Hepatitis A

2 años Tetravírica

6 años DTPa IPV + Hepatitis A

12 años Men B refuerzo
Vacunación escolar: Men ACWY, VPH i dTpa

En el adolescente repaso del estado vacunal y rescate
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